
        3 et 4 mars 2018

STAGE d’AÏKIDO
Michel Desroches 
6ème dan UFA/Aikikai

(RTN GHAAN)

Stage validant passage de grades

Sainte Foy la Grande 

Dojo de Mézière, 33220 Port Ste foy & Ponchapt

Samedi : 9h-12h et 15h-17h

Dimanche : 10h-12h

Demie journée : 10 euro, stage complet : 20 euro
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