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La	Commission	 Jeunes	du	GHAAN	est	heureuse	de	vous	présenter	sa
toute	 première	 Newsletter.	 Nous	 espérons	 que	 vous	 y	 prêterez	 la
meilleure	attention	et	nous	comptons	sur	votre	participation	pour	 les
prochains	numéros	!
	
Dans	cette	première	édition,	vous	trouverez	une	interview	ainsi	que	la
vidéo	de	 la	démonstration	enfants	 faite	en	mars	dernier	à	 l'occasion
du	Stage	à	la	Mémoire	de	Maître	Nocquet.

Interview	de	Manon	-
15	ans
Manon	 a	 débuté	 l'Aïkido	 au	 club
de	 Montigny-le-Bretonneux	 (78)
à	l'âge	de	5	ans.	Aujourd'hui	elle
en	a	 15	et	 a	 obtenu	 sa	 ceinture
noire	en	juin	dernier.
lien	vers	l'interview

Démonstration
enfants	en	vidéo	!
Lors	 du	 dernier	 stage	 à	 la
Mémoire	 de	 Maître	 Nocquet	 en
mars	 dernier,	 les	 enfants	 nous
ont	offert	une	belle	et	dynamique
démonstration.	 Pour	 consulter	 la
vidéo,	cliquez-ici	!

Pour	 les	 prochaines	 Newsletter,	 nous	 comptons	 sur	 votre
participation	!
Si	vous	êtes	 intéressé(e)	par	voir	paraître	une	 interview	d'un	ou	une
élève	et/ou	une	vidéo	de	vous	démontrant	une	technique	adaptée	aux
Jeunes,	 merci	 de	 vous	 signaler	 en	 envoyant	 un	 mail	 à	 l'adresse
comm.ghaan@gmail.com

Groupe	Historique	Aïkido	André	Nocquet
13	rue	Lucien	Manes,	91330,	Yerres

Cet	email	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
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