
10 € la 1/2 journée / 15 € la journée
Inscriptions sur place sur présentation d’une Licence fédérale en cours de validité

Gymnase Even - Rue de la Vicomté
14130 Pont l’Evêque
Contact : François BUISSON 
francois.buisson@gmail.com / 06 71 88 87 29

Mohamed Belayachi
6ème Dan, RTN du GHAAN

ouvert à tous les pratiquants  validantStage fédéral d’aïkido 

Samedi 2 mars 2024 : 15h00 - 18h00

Dimanche 3 mars 2024 : 10h00 - 12h00

Approfondissement des fondations
Liaison armes /mains nues

Christophe Aloisio
4ème Dan, ACTM du GHAAN


